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Éditorial

Chère consœur, cher confrère,

Cette année, le 12e traditionnel symposi-
um urologique d’hiver sous l’égide de la
société zurichoise d’urologie est consacré
aux reins et aux glandes surrénales.

Les calculs rénaux et les infections
urinaires ascendantes sont fréquents.
L’évaluation d’urgence, le diagnostic, le
traitement et le suivi sont donc très
importants dans la pratique. Nous nous
penchons sur les atteintes rénales paren-
chymateuses ainsi que sur le traumatisme
rénal.

Les tumeurs rénales sont aujourd’hui
souvent diagnostiquées en tant que cons-
tat fortuit dû à l’imageriemédicale dispo-
nible de nos jours. Sur le plan chirurgical,
on observe ces dernières années un dé-
veloppement vers la résection rénale par-
tielle laparoscopique et robot-assistée au
lieu de la néphrectomie classique à ciel
ouvert, car chaque néphron compte ! De
nouvelles immunothérapies et de nou-
veaux inhibiteurs de points de contrôle
immunitaires améliorent la qualité de vie
et l’espérance de vie des patients atteints
d’un cancer rénal métastatique.

Les grosseurs surrénaliennes sont le
plus souvent des incidentalomes sans
activité hormonale et peuvent être sur-
veillées. Les grosses tumeurs surréna-
liennes présentant une activité hormo-
nale sont généralement une indication
chirurgicale de surrénalectomie, norma-
lement réalisée de façon mini-invasive

aujourd’hui. Les tableaux pathologiques
correspondants comprennent le phéo-
chromocytome, la maladie de Cushing
et le syndrome de Conn ainsi que les
métastases rénales.

Nous remercions les éditions Springer
d’avoir bien voulu rendre les contenus
de ce symposium accessibles à un large
public en tant que thème central de ce
numéro.

Nous vous en souhaitons une excel-
lente lecture!
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